
Piccola Carta

SAPORI & EQUILIBRIO 
La salute à la carte

Il benessere dei nostri pazienti e dei loro visitatori è al centro di tutte le nostre 
attenzioni. Swiss Medical Network vi invita a scoprire l’impronta culinaria 
SAPORI & EQUILIBRIO.
Una cucina leggera, sana, raffinata ed equilibrata. 



Primo piatto

Zuppa del giorno con insalata o frutta
Grande	 CHF	 7.00
Piccola	 CHF	 5.00

Proposta del giorno	 CHF	 15.00

Piatto freddo

Caprese 	 CHF	 15.00

Ceasar salad 	 CHF 	18.00

Carpaccio bresaola	 CHF	 18.00



Pesce 

Filetti di pesce persico
alle erbe aromatiche 	 CHF	 22.00

Polpo 
arrostito al rosmarino su cremoso di verdure di stagione	 CHF	 25.00

Ogni piatto viene accompagnato dai contorni del giorno.

Carne 

Entrecôte di manzo 
ai ferri o al pepe	 CHF	 28.00

Paillard di vitello 
alla piastra	 CHF	 28.00

Ogni piatto viene accompagnato dai contorni del giorno.

Dolce

Dolce del giorno 	 CHF	 5.00



In caso di allergie o intolleranze, il personale di sala è a vostra disposizione per qualsiasi informazione relativa agli 

ingredienti. Vegetariano

Provenienza:
Manzo: Svizzera & Italia / Pollo: Svizzera & Italia / Vitello: Svizzera
Persico : Svizzera/Nord Europa / Polpo : Spagna/Oceano pacifico

Servizio e IVA 7.7% inclusi.


