
Lunedì, 13 agosto 2018 

Pranzo 

Antipasto 

Crema di lattughino 

Piatto principale 
Tagliata di manzo (CH) al pepe della Vallemaggia 

Rosette di patate, finocchi gratinati 

Dessert 

Mousse al mango e yogurt 

 

Menu completo CHF 35.- 

Antipasto CHF 7.- / Piatto principale CHF 23.- / Dessert CHF 5.-

Charity Menu a favore di Tavolino magico CHF 38. – 
La Clinica Ars Medica raddoppia i vostri doni 



Martedì, 14 agosto 2018 

Pranzo 

Antipasto 

Vellutata di carote 

Piatto principale 
Petto di pollo (CH) ai funghi 

Timballo di cous-cous, indivia belga brasata 

Dessert 

Tancetto all'ananas 

 

Menu completo CHF 35.- 

Antipasto CHF 7.- / Piatto principale CHF 23.- / Dessert CHF 5.-

Charity Menu a favore di Tavolino magico CHF 38. – 
La Clinica Ars Medica raddoppia i vostri doni 



Mercoledì, 15 agosto 2018 

Pranzo 

Antipasto 

Minestra di verdure 

Piatto principale 
Filetto di trota salmonata (I) in crosta di basilico 

Patate all'olio extravergine, fascina di taccole 

Dessert 

Tortino al cioccolato 

 

Menu completo CHF 35.- 

Antipasto CHF 7.- / Piatto principale CHF 23.- / Dessert CHF 5.-

Charity Menu a favore di Tavolino magico CHF 38. – 
La Clinica Ars Medica raddoppia i vostri doni 



Giovedì, 16 agosto 2018 

Pranzo 

Antipasto 
Crema di piselli freschi 
 

Piatto principale 
Petto d'anatra (FR) laccato al limone e miele 

Gnocco di semola, cornetti verdi 

Dessert 

Cake all'arancio 

 

Menu completo CHF 35.- 

Antipasto CHF 7.- / Piatto principale CHF 23.- / Dessert CHF 5.-

Charity Menu a favore di Tavolino magico CHF 38. – 
La Clinica Ars Medica raddoppia i vostri doni 



Venerdì, 17 agosto 2018 

Pranzo 

Antipasto 

Crema tiepida di zucchine novelle con formaggio fresco al limone 

Piatto principale 
Filetto di tonno (VT-E) alla piastra 

Farro stufato alle verdure 

Dessert 

Tiramisù 

 

Menu completo CHF 35.- 

Antipasto CHF 7.- / Piatto principale CHF 23.- / Dessert CHF 5.-

Charity Menu a favore di Tavolino magico CHF 38. – 
La Clinica Ars Medica raddoppia i vostri doni 



Sabato, 18 agosto 2018 

Pranzo 

Antipasto 
Piccola caprese 

Zuppetta di pomodoro 

Piatto principale 

Suprema di faraona (FR) al marsala e pistacchi, polentina al grana 

Dessert 

Bavarese al caffè 

 

Menu completo CHF 35.- 

Antipasto CHF 7.- / Piatto principale CHF 23.- / Dessert CHF 5.-

Charity Menu a favore di Tavolino magico CHF 38. – 
La Clinica Ars Medica raddoppia i vostri doni 



Domenica, 19 agosto 2018 

Pranzo 

Antipasto 
Insalata di pesce agli agrumi 

Crema di porri 

Piatto principale 
Rosette di vitello (CH) alla pizzaiola 

Purea di patate, fagiolini all'extravergine 

Dessert 

Semifreddo al lampone 

 

Menu completo CHF 35.- 

Antipasto CHF 7.- / Piatto principale CHF 23.- / Dessert CHF 5.-

 

Charity Menu a favore di Tavolino magico CHF 38. – 
La Clinica Ars Medica raddoppia i vostri doni 


